
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Du véritable usage de la cuisine  
Depuis des années, on la dit la pièce la plus centrale, voire cruciale et 
polyvalente de l’habitat. Les résultats d’une vaste étude, menée du salon 
EspritMeuble / EspritCuisine avec l’Ipéa pendant le confinement des Français 
de mars à mai dernier, porte un autre éclairage résumé ici en 10 graphiques.   
 
Cette vaste enquête a été menée du 18 au 27 mai auprès de 3000 ménages de France 
métropolitaine, tant propriétaires que locataires, en maison comme en appartements. Les 
réponses qu’ils ont fournies montrent que non seulement la cuisine n’est pas la pièce la 
plus polyvalente du foyer, mais qu’elle est aussi et même dépassée dans ce domaine par 
d’autres espaces de vie considérée comme plus intime ou monofonctionnelle. De quoi 
remettre en cause le consensus des sociologues de l’habitat et du marketing de la filière 
cuisine, ou les conduire à le préciser.        
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